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МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ЧЛЕНОВ ЖЮРИ 

ПРАКТИЧЕСКИЙ ТУР 

Максимальное количество баллов −_50__ 

 

Задание 1. Оказание первой помощи. 

Максимальное количество баллов - 20 

 

Оборудование: тренажёр для оказания первой помощи (его роль может выполнять 

статист), бутылка с холодной водой, термос или стакан с надписью “чай с сахаром”, 

полотенце, кусок ткани (для того, чтобы подложить под шею), любой предмет, который 

можно подложить под ноги, чтобы их приподнять, упаковки от любых таблеток 

(активированный уголь, анальгин и др.), телефон, табличка с адресом школы. 

 

Вводная № 1 для участника: на уроке в душном помещении вашему однокласснику 

стало плохо: закружилась голова, лицо побледнело, появилась слабость, ему кажется, что 

он скоро упадёт в обморок. Вы с ним заговорили и выяснилось, что он ещё и не завтракал. 

Задание: помочь пострадавшему так, чтобы он не потерял сознание и смог 

продолжить заниматься. 

Алгоритм оказания первой помощи: 

1.Уложить пострадавшего на спину, приподняв ему ноги. Подложить валик под шею и 

под ноги. 

2.Открыть форточку для доступа свежего воздуха.  Допускается пострадавшего усадить 

рядом с открытым окном. 

3.Дать выпить чай с сахаром. 

4.Положить мокрое полотенце на лоб или голову. 
КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

Штрафы: 

- Пострадавший не уложен и /или не усажен у открытого окна - 10 баллов. 

- Пострадавший уложен, но не приподняты ноги - 10 баллов. 

- Не подан доступ свежего воздуха - 10 баллов. 

- Не дали попить чай с сахаром - 10 баллов. 

- Не положено мокрое полотенце - 5 баллов. 

- Пострадавшему дали таблетки - 20 баллов. 

- Иные нарушения, демонстрирующие недостаточность знаний об оказании первой 

помощи - 5 баллов. 

Если участник набирает 15 штрафных баллов и более, то член жюри даёт 

возможность получить 5 баллов за задание, продолжив вводную. 

 

Вводная № 2 для участника: вашему однокласснику лучше не становится, 

появились судороги, тошнота, учащённый пульс.  

Задание: правильно вызвать скорую помощь. 

Алгоритм вызова скорой помощи: 

1.Назвать причину вызова 

2. Назвать точный адрес 

3. Назвать данные пострадавшего: пол, возраст, имя, фамилию  

4. Сказать, кто вызвал скорую помощь и телефон, с которого вызываешь. 
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КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

Если не выполнен пункт 1 или 2, то ставится 0 баллов. Если пункт 3 или 4 - 

начисляется по 1 штрафному баллу. Если не соблюдён алгоритм или участник объяснял 

причину вызова непонятно - 2 штрафных балла. 

 

Задание 2. Туристические навыки 

Максимальное количество баллов - 15 

Задание 2. Туристические навыки 

Максимальное количество баллов - 15 

Оборудование этапа: для участника: ленты или полоски белой бумаги, для 

учителя  с сигналами (знаками) бедствия (Приложение №1).  

Условия: участнику необходимо выложить самостоятельно как можно 

больше сигналов (знаков) бедствия и пояснить, что это за знаки.   

Задание: Выложите за две минуты как можно больше международных 

кодовых сигналов бедствия «Земля-воздух». 

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт секундомер 

в установленное жюри место.  

2. Выкладывает сигналы (знаки) бедствия с помощью лент или полосок и 

поясняет этот знак.  

Контрольное время (превышение не допускается): – 2 минуты. 
 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

Штраф неправильно выложен знак/неправильное пояснение знака – 1 балл 

Участнику начисляется количество баллов пропорционально количеству 

выложенных и поясненных знаков бедствия (например, за 15 верно выложенных и 

поясненных знаков-15 баллов, за 5 верно выложенных и поясненных знаков- 5 

баллов). 
 

Задание 3. Надевание боевой одежды пожарного 

Максимальная оценка – 15 баллов. 

 

Оборудование: стол, комплекты боевой одежды пожарного.  

Условия: на площадке выполнения задания установлен стол, на котором 

разложена боевая одежда пожарного (брюки, куртка, пояс (ремень), рукавицы (краги), 

каска с забралом). Участнику необходимо надеть боевую одежду пожарного.  

Взамен боевой одежды пожарного можно надеть лыжный костюм. 

 

Алгоритм выполнения задания  

1. Участник по команде члена жюри надевает на себя боевую одежду пожарного.  

2. Перемещается к месту выполнения следующего задания (не снимая боевой одежды 

пожарного).  

Контрольное время: девушки – 50 сек., юноши – 45 сек.  
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КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

Штрафы  

1. Не надеты рукавицы (краги) – 5 баллов  

2. Не застёгнут ремешок каски – 5 баллов  

3. Не застёгнут ремень – 3 балла  

4. Куртка застёгнута не на все пуговицы (крючки) (за каждую ошибку) – 2 балла 

5. Не опущено забрало каски – 5 баллов 

6. Не надета каска – 15 баллов  

7. Задание не выполнялось – 15 баллов 
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Приложение №1 


