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МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ЧЛЕНОВ ЖЮРИ 

ПРАКТИЧЕСКИЙ ТУР 

Максимальное количество баллов −_50__ 

 

Задание 1. Оказание первой помощи. 

Максимальное количество баллов - 20 

Оборудование: тренажёр для оказания первой помощи (его роль может 

выполнять статист), бутылка с холодной водой, полотенце (или кусок ткани, или 

носовой платок) телефон, табличка с адресом школы. 

 

Задание: В гараже обнаружен мужчина, лежащий без сознания около 

легкового автомобиля с работающим двигателем. Ваши действия 

 

Алгоритм выполнения задачи: 

1.Обеспечить безопасное оказание помощи: открыть двери гаража, закрыть 

собственные дыхательные пути влажной тканью, вынести пострадавшего из 

гаража любым доступным способом. 

2.Осмотреть пострадавшего. Определить признаки жизни. 

3.Уложить пострадавшего в стабильное боковое положение. 

4.Вызвать «скорую помощь». 

5.Наблюдать за состоянием пострадавшего, контролировать сознание, дыхание, 

кровообращение до приезда бригады «скорой помощи». 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

 

№ Перечень ошибок Максимальный 

штраф 

1. Не соблюдались правила техники безопасности при 

оказании помощи 

5 баллов 

2. Не проведена оценка состояния пострадавшего 5 баллов 

3. Пострадавший не переведен в стабильное боковое 

положение 

5 баллов 

4. Не вызвана скорая помощь 5 баллов 

 

 

Задание 2. Туристические навыки 

Максимальное количество баллов - 15 

Оборудование этапа: для участника: ленты или полоски белой бумаги, для 

учителя  с сигналами (знаками) бедствия (Приложение №1).  

Условия: участнику необходимо выложить самостоятельно как можно 

больше сигналов (знаков) бедствия и пояснить, что это за знаки.   
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Задание: Выложите за две минуты как можно больше международных 

кодовых сигналов бедствия «Земля-воздух». 

Алгоритм выполнения задания:  

1. Участник берёт секундомер, включает отсчёт времени, кладёт секундомер 

в установленное жюри место.  

2. Выкладывает сигналы (знаки) бедствия с помощью лент или полосок и 

поясняет этот знак.  

Контрольное время (превышение не допускается): – 2 минуты. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

Штраф неправильно выложен знак/неправильное пояснение знака – 1 балл 

Участнику начисляется количество баллов пропорционально количеству 

выложенных и поясненных знаков бедствия (например, за 15 верно выложенных и 

поясненных знаков-15 баллов, за 5 верно выложенных и поясненных знаков- 5 

баллов). 

 

Задание 3. Военная служба 

Максимальная оценка – 15 баллов. 

Оборудование этапа: 6 теннисных мячиков, 15 патронов (5.45 или 7.62), 

магазин АК, гимнастический мат и обруч 

Условия: Площадка проведения сама выбирает вариант исполнения 

задания  

1 вариант: Вам необходимо с точки старта, положение стоя, поразить 

мишень (обруч) на расстоянии 8 метров, которая располагается вертикально на 

расстояние 1 метра от пола, потом переместиться на один метр вперед, положение 

с колена и поразить еще один раз мишень (обруч), потом снова переместиться на 

один метр и из положения лежа поразить мишень (обруч). На каждом метре по два 

мячика. 

2 вариант: Вам необходимо с точки старта, стоя, поразить мишень (обруч) 

на расстоянии 8 метров, которая располагается вертикально на расстояние 1 метра 

от пола (2 мячика). Затем переместиться на два метра вперед и на площадке 

выполнения находится гимнастический мат, на котором россыпью лежат 15 

патронов и магазин к автомату Калашникова, нужно снарядить магазин патронами 

лежа.  

 

Время выполнения - 40 секунд (1 вариант) 

      - 1 минута (2 вариант) 

 

Штраф  

1. За каждый промах мяча в цель на этапе – 5 баллов (1 вариант) 

2. На каждый не использованный патрон по истечению времени – 1 балл. (2 

вариант) 
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Приложение №1 

 


